ANEXA Nr. 4

INFORMATII PUBLICE PRIVITOARE LA CONCURSURI

Romana

Universitatea

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca

Facultatea / Structura organizationala de
conducere

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Departamentul / Unitatea organizationala

Departamentul de Psihologie Clinica si Psihoterapie

Pozitia in statul de functii

14

Functia

Lector universitar dr.

Disciplinele din incarcatura postului/
ariile de cercetare, asa cum figureaza in
statul de functii

Psihologie clinica si psihoterapii individuale si de grup;
Autocunoastere si dezvoltare personald; Practica clinica
I1I; Etica in psihologia aplicata

Domeniul stiintific Psihologie
Descrierea postului scos la concurs Postul cuprinde urmatoarele tipuri de activitati:
. activitati didactice aferente a disciplinelor

mentionate la nivel masteral (Master Psihologie Clinica,
Consiliere Psihologica si Psihoterapie, Tehnici
psihologice pentru controlul comportamentului si
dezvoltarea potentialului uman, Psihologia sanatatii
publice si clinice)

. activitati de cercetare

. servicii inovative catre comunitate

Candidatii trebuie s detind diploma de doctor in
psihologie si sd aiba palmaresul stiintific in concordanta
cu domeniul stiintific specificat si descrierea postului
pentru care candideaza, respectiv cu specializarea in
cercetare prevazutd in anuntul concursului.

Atributii

Activitati de predare, cercetare in cadrul
Departamentului si servicii de psihologie clinica,
consiliere, psihoterapie sau alte interventii psihologice
validate stiintific in cadrul Clinicii Universitare de
Psihologie, servicii inovative catre comunitate.

Perioada de inscriere la concurs

29.11.2023-15.01.2024

Data si ora sustinerii probei orale

30.01.2024, 11:00

Locul sustinerii probei orale (adresa
Facultatii/ Institutului si sala)

Cladirea Avalon, Strada Republicii 37, Cluj-Napoca

Descrierea probei orale

Proba orala consta in sustinerea unei teme de curs.
Comisia stabileste, pe baza tematicii si bibliografiei de
concurs, tema prezentérii probei orale i o comunica
candidatilor cu 48 de ore inaintea sustinerii probei prin
e-mail si prin afisarea pe pagina web a facultatii, cu
mentionarea datei si orei afigarii, sub semnatura
presedintelui comisiei de concurs). Durata minimd a
probei orale/ prelegerii sustinute de catre candidat este
de 30 de minute; proba contine in mod obligatoriu si o
sesiune de intrebari din partea comisiei si/ sau a
publicului;

Tematica si bibliografia probelor de
concurs

1. Caracteristicile interventiilor psihologice
validate stiintific
2. Abilitati de baza in psihoterapie

3. Etapele demersului psihoterapeutic




4. Caracteristici ale evaluarii psihologice clinice
validate stiintific.

5. Conceptualizarea cazului terapiile cognitiv-
comportamentale

6. Tehnici cognitive de interventie in terapiile
cognitiv-comportamentale

7. Tehnici comportamentale de interventie in
terapiile cognitiv-comportamentale

8. Tehnici de expunere: Principii si Aplicare

9. Tehnici de interventie la nivel psihofiziologic
10. Relatia terapeutica in terapiile cognitiv-

comportamentale; strategii de dezvoltare a acesteia si
depasirea rupturilor

11. Autocunoastere si dezvoltarea profesionald in
psihoterapie

12. Gestionarea cazurilor dificile

13. Etica in psihoterapie si consiliere.
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Descrierea procedurii de concurs

Concursul consta in:

1. evaluarea dosarului individual

2. sustinerea unei probe orale

Concursul consta in evaluarea dosarului candidatului si
intr-o prelegere (sustinerea unui curs, din tematica
postului). Comisia de concurs stabileste titlul si 1l anunta
candidatului / candidatilor cu 48 de ore Tnaintea
prelegerii pe adresa de email a fiecarui candidat,
respectiv la avizier, Strada Republicii 37, Cluj-Napoca,
cu mentionarea datei si orei afisarii, sub semnatura
presedintelui comisiei de concurs.

In evaluare, dosarul candidatului prezentand realizérile
profesionale ale acestuia conteaza in proportie de 75%,
iar sustinerea prelegerii publice detine o pondere de 25%
din nota finald propusa prin referatul individual de
apreciere intocmit de fiecare membru al comisiei de
concurs

Perioada de comunicare a rezultatelor

30.01.2024-31.01.2024

Perioada de depunere a contestatiilor

1.02.2024-5.02.2024

Salariul minim de Incadrare a postului la
momentul angajarii

6403

Lista completa a documentelor pe care
candidatii trebuie sa le includa in dosarul
de concurs

https://www.ubbcluj.ro/ro/infoubb/posturi_vacante/postu
ri_didactice perioada_nedeterminata

Adresa la care trebuie trimis dosarul de
concurs

Registratura Universitatii “Babes-Bolyai”, (camera P20),
str. M. Kogalniceanu nr. 1, Cluj-Napoca




